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Andreas Gryphius

An den gecreutzigten JEsum

Sarbievii: Hinc ut recedam

Hir wil ich gantz nicht weg! ]af alle Schwerdter klingen!
Greiff Spiff und Sebel 2! brauch aller Waffen Mache.
Vnd Flamm’ / und was die Welt fiir unerriglich acht.

Mich sol von disem Creviz kein Tod / kein Teufel dringen.

Hir wii ich / wenn mich Ach und Angst und Leid

unibringen/
Wenn Erd’ und Meer auffreisst / ja wenn der Donner
) . Macht/
Mit dunckel- rotem Blitz auf meinem Kopffe kracht /

Ja wenn der Himmel i3l / hir wil ich fralich singen.
Weil mir die Brust noc’, klopfft / auch weder dort noch
Vnd nun und ewig soi mich reissen nichts von dir.

Hir wil ich / wenn ich soli / den matten Geist auffgeben.
Du aber / der du hock 1m Hoitz stehs: auffgericht;
HErr JEsu [ neig herab dein bluwtig Angesicht /

Vind heifl durch deinen Tod im Tod mich ewig leber!

Abdrck nach Andress Grypiius. Gedichte. Eine Auswahl Text nach der
Ausg. kuzter Hand von 1663, Hrs, von Adalbert Elschenbroich. Stungars:
Reclam, 1968 [u. 3.). (Reclamns Uruversal-Bibliothek 879902).) S. 4
Erstdruck: Sonnete. Lissa: Funck, {1637).

Wewtere wichnge Drnecke: [Zweeite Fassung:] Sonnete. Das Erste Buch Lesden:
Heger, 1643, [1650 vercinigt mit: Das Andzr Puch. Die Ausgabe 1663 folgt im
wesentlichen der Fussung von 1650 (zweimal 5C Sonette). ]
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Wolfram Mauser

Andreas Gryphius - Philosoph und Poet unter dem
Kreuz. Roilen-Topik und Untertanen-Rolle in der
Vanitas-Dichtung

Die Sonnete des Andreas Gryphius stehen im Zeichen des
Kreuzes. Dies gilt fiir die eigentlich theologischen Gedichte
nicht weniger als fisr die vermeinthich weldichen. Der iiber-
zeugre Lutheraner Augsburgischen Bekenntnisses sieht im
Kreuzestod Christi irdisches Leiden, Heilserwartung und
Erlosungsgewiflheiz symbolhaft verdichter. In der Gestal
des gekreuzigten Christus Janfen fiir Gryphius die Koordi-
naten der heilsgeschichilichen Ordnung zusammen. Die
Beurtcilung aller Erscheinungen dieser Welt bezieht er aui
gie.

Die christologisch-kreuzesthenlogische Spitze der Sonnete
zeigt sich zunichst an ihrem Anordnungsprinzip. Wihrend
Gryphius in der ersten Sammlung seiner Sonette (Liss2 1637)
mit Bilfe eines dichren Natzes zahlensymbolischer Verweise
iiber den Gegenstand hinaus h&here Bedeutsarkeit sichtbar
zu machen versucht (Szyiocky, S, 84-108), stelle er die
Sonette der Sammlungen vou 164371658 baw. 166} i sach-
heh-themanschen Zusananerhang. Damic meuhe er doe Les-
densgeschichte und der Kreuzestod Christi zum Bezugs-
punkt alles Irdisch-Menschiichen. Die ersten  beiden
Gedichte An Gou dest Hethoern Gesst, deren wsiss in Analo-
gie zum rraditionellen Musepanrut sugieich «ls Invokarion
zu lesen ist, halten theologisch das trinitarische Goundbe-
kenatnis des Dichters fest. Verbreitete antitrinitarische
Bewegungen in der Zeit (Mausesr, §. 44-4%; mogen diese
besondere Tendenz der konfessionelien Ortsbestimmung
nahegelegt baben. Danach folgen vier Sonette iiber Christus,
die entscheidende Stationen seines irdischen Weges nach-
zeichnen: Geburt, Gefangenschaft, Tod, Kreuzigung. Die
Abfolge der letzten beiden Christus-Sonctte steht (anders als
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noch in der Lissaze Ausgabe) im Widerspruch zum biogra-
phischen Vorgang. Micht der tote Chrisrus ist fur Gryphius
das Eindrucksvolisi. und Verheifungsvolisie am Gesche-
hen, sondemn des gelreuzigte, Ermedrisung, Demiitigung,
Leiden vad Mot sind im Bild des Gekreuzigien von grofecr
Anschautichkeii. Auf chronologische Richtigkeir kommt es
nicht an. Was z3hly, ist die Bedeutsamkeit des Ereignisues,
der geistige’ Rang, die Kraft des Symbolischen, die heflver-
kiindende Gewibhei., die der leidende und siindige Mensch
mit dem Bild des gekreuzigten Christus verbinden kann.
Auf das Kreuzigungs-Sonett folgt nich: eine Darstellung der
Aufersichung, sondern ein drastisches Sinden- und Lei-
dens-Exempel der Bibel: Gedencket an Loths Weib. Daran
schlicBen vier Vanitas-Sonette an: das bekannte Es ist alles
eitell, dann Threnen in schwerer Krarickbeit, Der Welt
Wolust und Menschliches Elende. Im Kontext der Sammlung
erweiser: sich diese Sonette iiber jedes Verstindnis von »ba-
rockem Lebensgefiihl« hinaus als Kennzeichnung des Spezi-

fisch-Menschlichen in der Heilsordnung der Welt.'Die Hin- -

falligkeit und Eitelkeit des Irdisch-Menschlichen stellt einer-
seits die quasi definitorische Bestimmung des Diesseitigen
dar, andererseits steht sie in Parallelitit und in unmirtelbarer
Nihe zum T.eiden Christl in dieser Welt. Zur Erkenntnis,
dafl alles Irdische hinfillig und eitel ist, gehért nicht nur die
Emnsichi in seine Verginglichkeit, sondern vor allem auch
die Gewiftheit, da mit dem irdischen Leben Leid, Not und
Qual notweadigerweise verbunden sind. Der Kreuzestod
Christi lehrt aber auch, daf Leid, Not und Qual den Weg
zum ewigen Leben erdffnen.

Die Sonette, die Gryphius danach einfiigt, betreffen Dus
leben dieser welt (1,65); sie behandeln Beispiele, die die
Spannweite des geistigen Rahmens der Sammlung erkennbar
machen. Am Ende des zweiten Buches (Sonette 51-100)
nimmt der Dichter das Thema der christologisch-heilsge-
schichdichen Orientierung des Ganzen wieder auf; scharf
pointiert formuliert er die Alternativen Verdammnis und
ewige Seligkeit (Der Todt, Das Letzte Gerichte, Die Hille -
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Ewige Frewde der Auflerwehlten), Das abschlieBende EL1AS-
Sonert verbindet die christologische Perspektive mit dem
Bekenntuis zum streitbaren Kimpfer fir Gott. Das Rah-
menpriazip (christologische Sonette am Anfang und Ende
der Sammlung) macht den heilsgeschichdichen Ot alles
Irdischen deutlich. Die Einbettung alles Diesseitigen in die
christlichen Heilswahrheiten ist fiir den Leser des 17. Jahr-
hunderts ein Zeichen der Orieniierung sowie ein Sinnbild
der Geborgenheit und insofern eine Quelle der Zuver-
aiche,

»Hir wil ich ganiz nicht weg!s (1) — entschieden und selbst-
gewifl harrt das (roflenhaft) sprechende Ich an der Seite
Christi aus. Es widersetzt sich allen 3ufleren, durch Men-
schen verursachten Bedrohiungen (Schwert. Spiefl, Sibel,
Waffen, Flammen) und wird (futurisches »sol«) Tod und
Teufel standhalten (1-4). Fihrt der ersre Vierzeiler vom
»Hir« zur Vorstellung des Todes, so lenk: der zweite - in
spiegelbildlicher Anordnung {Chizsmus) - vom »Hir« als
Stirte der inneren Bedringnis und des Todes (5) zurtick zur
Gewiflheit, dafl zu Fiiflen des Gekreuzigten das Heil 7u
finden ist (8); daran indern auch die schlimmsten Elemen-
targefaliren nichts {topisch dafiir: Donner, Blitz, der fal-
lende Himmel [6-8]). Bis zum letzten Atemzug (»weile
[>solange-, 9£.]) will es zu Fiflen des Gekreuzigten aushar-
ren. Das viermal wiederholie »hir« (1, 5, 8, 11) weist auf
keinen sicheren Ort, sondern auf eine Stitte der Not, der
Versuchung, der Angst, der Qualen, des Todes ~ aber auch
auf den Platz, der ewiges Leben verheifit. An der Seite
Christi zu stehen bedeutet Kampf, an seiner Seite sich zu
bewihren gibt die Gewifheit, erlést zu werden. Niche die
Weltflucht des Einsiedlers, das »Adieu Welt« des Simplicis-
simus wird als gotgefillige Lebensweise gewihlt, der Prote-
stant Gryphius entscheidet sich fiir den bekennend-kimpfe-
rischen und verkiindenden Dienst an Gott. Der Selbstge-
wilheit des Glaubens allen inneren und jufieren Bedrohun-
gen gegeniiber entspricht die gliubige Demut gegeniiber
Christus (12-14). Selbstgewiftheit und Demut miinden in die
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Bitte, der sterbende Jesus mége dem Menschen, der zu
seinen Fiiflen aushilt und gliubig und frohhich die Leiden
der Welt auf sich nimmt, sein Angesicht zuwenden, ihn der
Gnade teithaftig werden lassen.

Die Form des Alexandriners (sechs betonte Silben je Vers,
Zisur nach der dritten) dient dem Gedanken, den das Sonert
ausspricht. Von der ersten Halbzeile an ist jede tontragende
Silbe auch aussagekriftig. Halbzeilen und Vollzeilen glie-
dern den Sachzusammenhang. Insistierendes Benennen
(1-3, 5-8) und sinnerhellende Entgegenstellungen (4: »von
disem Creutz«: »kein Tod [ kein Teufel«; 8: »der Himmel
fallte: »hir wil iche; 14: »heifl durch dcingh Tod«: sim Tod
mich ewig leben !«) treiben die Bedeutung, dic im Geschehen
steckt, heraus. Der Duktus des Sonetts, insbesondere in der
hier abgedruckten umgearbeiteten Fassung, zielt nicht in
erster Linje auf eine »ebenmiflige, zusammenhingende, har-
monische Komposition« (Kimmich, S. 303), sondern auf
eine rhetorisch-argumentative Durchformung des Gedan-
kens. Es will - iiber Bekennen und Verkiinden hinaus - den
Leser in seiner Standhaftigkeit stirken. Und diz Tatsache,
daf sich der Gedanke so willig in eine kunstvolle Gestalt
fiigt, gilt als zusitzlicher Bewis fiir seine Giiltigkeit.

Von der Ausgabe 1650 an (Endfassung) fiigt Gryphius dem
Titel den Hinweis »Sarbievii: Hinc ut recedam« an. Er gibt
das Sonett damit als Ubertragung einer Epode des polni-
schen Jesuitendichrers Matthias Casimir Sarbjewski (Sarbie-
vius) aus (Ubersetzung bei Mauser, S. 89). Eine kontrastive
Beurteilung der sprachlichen Leistungen (Wentzlaff-Egge-
bert, 8. 70£.; Conrady, S. 239-242) wird dem Gedicht des
Gryphius nur zum Teil gerecht. Die gréflere bildhafre Fiille,
der festere gedankliche Zugriff und die schirfere sentenz-
hafte Zuspitzung im deutschen Sonett sind ohne Zweifel
Beweis einer groflen poetischen Begabung und Fertigkeit.
Gryphius ist es aber nicht zuerst um die Bravour bei der
Handhabung des Deutschen gegangen, sondern um
Bekenntnis, um eine unmifiverstindliche Verdeutlichung
seines konfessionellen Standorts. Es 1afit sich zeigen (Mau-
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ser, S. 88-100), daff Gryphius Sarbjewskus Epode tuche e1a-
fach @bertrigt, sondern daff beide Autoren ven einer
gemeinsamen Vodage ausgehen, und zwar von der bedeu-
tenden laterschen Oratio des heiligen Bervhard Ad unum
gquodlibet membro: sm Chrisii patieniis ¢i a ©uce per dentss
(Jacques Paui Migne, in: Patrologiae cwrsvs complisus,
S. 1319£.). Dies bezeugen wortlicie UL creinstimmuangen.
Beide kriipfen auf thre Weise an die grofie ¥reuzerpredi
an, dic den zweiten Kreuzzug anregre und wie Bernhards
Kreuzigungsdichmungen Gberhaupt im katholischen und im
protestantischen Lager ein weites, aber unterschiedliches
Eche fand. Gryphius stellt sich mit seiner Neubearbeinung
des Themas einerseits in die Tradition Ber:hardscher Kreu-
2estheologie, andeierseits aber auch in klarer konfessions!-
Ien Gegensarz zc Sarbjewski und damit bewuflc in den Raum
einer seit langein gefihrten Kontroverse. In der Art des
Bekenntnisses zu Christus am Kreuze unterscherden sich fiir
Gryphius die Positionen, insbesondere in Hinblick auf die
Rechtfertigungslehre. Sarbjewski hilt in der Nachfolge des
Tridentinischen Konzils (1545-63) datan fest, dafl der
Glaube erst durch die Verdienste, die »Werke,, seine den
Menschen erneuernde Kraft gewinne. Fiir den Lutheraner
Gryphius steht fest, daB der in der Erbsiinde gefangene
Mensch im ‘irdischen Leben stets Siinder und Leidender
bleibt und ohne eigeges Verdienst, nur durch den Glauben
und die Guiade Edésung finden kann. Der Siihnetod Chrissi
ist fiir den gliubigen Menschen die Verheiflung des sewigen
Lebens«. Konsequent miindet das Sonett in die Bite ein:
»HErr JEsu / neig herab dein bluttig Angesicht«, Luthers
»CRUX sola est nostra Theologia« klingt durch das Sonett des
Gryphius hindurch. Dieser Theologie entspricht das »frd-
lich singen« (8} zu Fiilen des Gekreuzigten, das nichts
anderes meint als B=ten in der Glaubens- und Erlésungsge-
wilheit, iiber die der Mensch trotz seiner Siinden und
Leiden durch den Kreuzestod Christi verfiigt.

Das Kreuzigungssoner ist ein konfessionelles Bekenntnisge-
dichr. Die poetische Gestalt, in der es erscheint, verleiht ihm
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zugleich erbaulichen Charakrer. Insofern steht es wie ein
grofler Teil des zeitgendssischen religidsen Schrifttums 1m
Umkreis der auflerordentlich verbreiteten Erbauungslitera-
wr, die in ihrer Masse allerdings von geringem ktnstlen-

schen Wert ist. Dariiber hinaus verwirklichr das Sonext eine.

Denkstrukrur, die’religitses und weltliches Schrifrrum der
Zeit weithin prigt. Die tradidonelle Forschung sprach in
diesem Zusammenhang von santithetizchem Lebensgefihle,
Das wurde in der Rege!l aus bestmmten antithetischen Dar-
siellunysmitteln geschlossen. Es ist aber zu beachten, daf
¢in rhetorisch-antithetischer Sprachst im 17, Jahrhundent
sicht Ausdruck einer bestimmter Erlebnisweise ist, sondern
argumentative Funksion besitzt. Die weithin bestimmende
Denksuuktur der Zeit ist die der Interdependenz. Sie ist
nich: eigendich antithetisch. Sie ist viclmehr Ausdruck des
Versuchs, die Tatsache des rechsalseirizen Bedingtseins und
Bedingens von Measchlich-Irdischem und Géulich-Uberir-
dischem (im religiosen) und von Leid und Tugend (im
weltlichen Bereich) angemessen zu vergegenwirtigen (Mau-
ser, S. 152-163). Der Gedanke der Interdependenz st nicht
neu, er wird im 17. Jahrhundert aber mit never Dringlich-
keit geduBlert. Gon ist durch die Leiden Christi den Weg
zum Menschen gegangen; ohne die Siindhaftigkeir des Men-
schen wire der Opfertod als Erldsungstat sinnlos. Der
Mensch seinerseits Giber die Erfahrung von Leid und
Hinfilligkeit den Weg zu Christus und zu Gott. Mit ande-
ren Worten: ohne Schmerz und Verginglichkeitserfabrung
gibt es keine Weisheit und keinea Glauben, also keinen Weg
zu Gortt. Ohne die gnadenhafte Moglichkeir des Menschen,
auf die Leiden in der Welt im Sinne Gottes zu antworten, ist
das Leiden Christi, sind ailé Anfechtungen sinnlos. So aber
haben sie ihren festen Platz in einem Sinn- und Ordnungsge-
fige, in dem alles Zeitliche in einer unaufldslichen Wechsel-
beziehung zum Ewigen steht. Die Anfechtung weist den
Weg zur Erlosung. Heilshoffnung und Heilsgewiftheit in
der Anfechtung geben dem Leiden seinen eschatologischen
Sinn. Die Wechselbezichung von Leid und Heil formuliert
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Gryphius sehr eindrucksvol! in dem geistlichen Lied Nutz
des Crentzes und der Verfolgung, das in der Strophe gipfck:

17. Wohlan / so wiite Hall und Welt
Rast Ketzer! Feinde brecht und fille /
Es dieat zu unserm besten /
Die heifle Glut
Die olle Flur
Soll unser Sieg befesten. (111,105)

Die sprachiich dichteste Formulierung dieser Wahrheix fand
Jacob Bornitus in einem Emblem m': der Inschrift:

Das kb sterb [ leb Ich /
Das Ich leb [ sterb Ich.
(Emblemaium Sacrorsm, 5. 42.)

(Vgl. Abb. 8. 219: Das Emblem z#igt den sich aus der Asche -
»Cinere« - erhebenden Vogel Phénix, ein Sinnbild der Seele.
Seadt, Meer und Landschaft im Hintergrund vergegenwirti-
gen die universale Gelrung der Aussage.) Der Gedanke, daf
Leid und Schmerz von Nutzen seien, fand vielfiltiges Echo,
gelegentlich wurde er in drastischer Form geauflert: »Du
steupest [ die du liebst« (Heermann, Bl. 2); »Die Pestilentz
eine verborgene Wolthat Gotwese (Fritsch, S. 195). Der
Deus absconditus, der verborgene Gout, ist im Leiden all-

risent. Die Struktur der Leiden-Heil-Argumentation
geherrschte im 17. Jahrhundert aber nicht nur das religidse
Schrifttum. Die Vorstellung wechselseitigen Bedingens und
die Legitimation von Leid und Schmerz prigten auf weiten
Strecken auch das ethische und politische Denken: »Dif8 /
was versehrt das Iehnie (Opitz, Trostgedichte, in: Gesam-
melte Werke, S. 421); »Tugend will durch keine weiche
Lehre begriffen seyn« (Lohenstein, S. 100). »Je mehr der
Baum geprest, ie ruhiger er steht« (Czepko, Ungliick priifet
das Gemiithe, in: Ge:s:liche Schriften, S. 19). Der Politische
Hoff-Meister (1685), eine anonym erschienene Anleitung fiir
gotrgefilliges Verhalten. zeigt »Un compas avec une main,
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qui le | presse pour le faire élargir« mit der Beischrift: »Hart
gedriicker Mehr begliickes. | Oder: | Durch Druck und
Stofl | Mache er mich grofi« (S. 384). ~
Denkstrulruren sind Indizien fiir eine bestimmte Art, sich
mit der Welt avseinanderzaserzen. Dics trifft auch fiir das
17, Jahrhundert z». Die Struktur der Inrerdependenz ist
jeves Element deS zeitgendssischen Schriftrums, an dem -
unabhingig ¥on Stoff und Thema - die politisch-gesell-
wo die Heﬂs«ur::"ndg argumentativ und strukturell an, das
Leiden gebunden wird, erdffnen sich unerschipfliche Mog-
lichkeiten, Not und Schmerz nicht nur zu rechtfertigen,
sonderm auch als erwiinscht erscheinen zu lassen. Leiden
und Lasten, die eine heilsgeschichtliche Dimension besitzen,
wird der Glaubige weder meiden noch zu beseitigen suchen.
Im Gegenteil: ihre Brauchbarkeit erweist sich auch - wie
viele Buispicle zeigen — auBerhalb des religitsen Bereichs.
Dies trifft fiir das Erzichungsprinzip »wer liebt, zfichtigts,
das sich immer mehr durchsetzte, ebenso zu wie fiir die neue
Beamtenschaft. Sie wurde einem strengen Disziplinierungs-
rozefl mit dem Ziel unterworfen, einen Typ des Unterge-
genen zu formen, der den Dienstgedanken so weit werinner-
liche hat, dafl ihn auch schlechteste Lebensumstinde nicht
davon abbringen k3nnen. Dies mag im zentralistischen Fiir-
stenstaat als Notwendigkeit erschienen sein und bat in der
Tat erheblich zur Festigung des absolutistischen Systems
beigetragen. Die enge argumentative Bindung von Leiden an
Tugend und Heil konnte aber auch — bewuflt oder unbewuflt
~ miflbraucht werden. Es besteht kein Zweifel, daff die
Anfechrungen der Untertanen, die Tugend und Heil zu
fordern versprachen, zu einem guten Teil mit der absolut-
stischen Herrschaftsform  zusammenhingen. Insofern
bestand auf der Seite der kirchlichen und staatlichen Obrig-
keit auch Interesse daran, dafl der Glaube an die veredelnde
und erlésende Kraft des Leidens erhalten blieb. Justus Lip-
sius’ Schrift De Constantia [.. ] in publicis malis (erstmals
1584) gibt dariiber reichlichen Aufschlufl. Die Rechiferti-
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L %T, oy
Ut moriar vivo, Mcriarj fp.é(wdg vivam,;
Nt Ginere gousts mox eedivivig erv,

Jacob Bomnitus: Emblematum sacrorum et civilium miscella-

neorum. Heidelberg 1659. Tuzelkupfer
219

gung personlicher und allgemeiner Leiden und Note im
Dienst von Tugend und Heil fihrten so zur Rechtfertigung
von Benachteiligung und Unterdriickung, wie sie sich aus
der Praxis des absolutistischen Staates mit dem Ziel einer
verbreiteten Sozialdisziplinierung ergaben. Die Niitzlichkeit
der Leiden-Heil-Argumentation fiir die Ausiibung der welt-
lichen Macht wirkte dabei auf das rel;;;eiése Dc:!xkcn der Zeit
zuriick und umgekehre. Je grofer die Not des einzelnen
war, um so niher lag es, eine Form des Trostes zu suchen,
die die Not wenn schon nicht beseitigte, so doch sinnvoll
erscheinen lieB, ja als Voraussetzung fiir Heil und Selbstwert
ausgab. Perspektiven dessen, was Interdependenz hier
bedeutet, zeichnen sich ab: Die Argumentationsstrokeur
erweist sich als Korrelat einer konfessionellen und politi-
schen Konstellation, in der es fiir die Obrigkeit (und im
protestantischen Bercich standen Landesfiirstentum und
Kirche in enger politischer und konfessioneller Verflech-
tung) darauf ankam, die Machtverhiltisse zu erhalten bzw.
auszuweiten. Die Denkstruktar, die dem Kreuzigungssonett
und der Sammlung der Sonexte als ganzer (und einem groflen
Teil der Literatur des 17. Jahrhunderts) zugrunde liegt, will
erklirtermafen dem Zweck dienen, das qualvolle und trost-
Jose irdische Leben ertriglicher zu machen. Sie erweist sich
aber bei niherem Zuschen als Grundlage aller Argumenta-
tion gegen die Beseitigung von Leid, Not und Unterdriik-
kung. Je grofier das Leid war und je eindrucksvoller die
Vanitas alles Irdischen vor Augen gefihrt wurde, um so
sicherer wandte sich der Mensch jener Argumentation zu,
die ihn davon iiberzeugen konnte, dafl er Not und Leid fiir
sein Heil brauche. Solange die Heilserwartung und die
Tugendleistung argumentativ auf die irdische Not bezogen
waren, schlug jeder Versuch, das Los der Menschen zu
verbessern, norwendigerweise gegen sie aus.

Zutierte Literatur: Karl Ono Coxaapy: Lateinische Dichtungs:radidon und
deutsche Lyrik des 17. Jahrhunders. Boza 1962. — Daniel von Czerxo:
Geistliche Schriften. Hrsg von Werner Mikch Breslau 193C. Reyr Darmstade
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Zeitsckrfs fiie deutsche: Altertum 89 (1958/59) 5. 1-23. — Hans-Jiirgen
3cnings Die parrisaschr und stoische Tradivon bei Andress Gryphrue.
Untersuchungen zu der. Dissertationes Funcbres und Traverspiclen Kolo/
Graz 1966. ~ A'brecin ScHONE: Emblemacik vnd Dram: im Zeitaher des
Barock. Miinchen 194+ ~ Marian Szyrocki: Andreas Goyphius. Sein Leben
und Werd Tibagen 194 ~ Exick Trunz. Andreas Gryphius: »Uber dic
Gebus, Jesus =Trinen des Vaterlzndese. oEs ist alles eitele. In. Die deutsche
Lyrik. Hrsg. von Besao von Wiese. Bd. & Dusseldorf 1956 [u 5 ).
$. 133-131. « Conrad Wiezemann: Baroksprache, Svstemdenken, Siaats-
mentalitit. Perspekrver dor Forschung mach Barners sBarockrherorike In:
Internationaler Arbeitshress fir deutsche Barockliteratur. Dokumente. Bd. 1.
Wolfenbisttel 1973, §. 21-51.
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Andreas Gryphins

Thranen in schwerer Kranckhei:
A. MDCXL.

Mir ist ich weil nichr wic / ich seuffze fir und fiir.
Ich weyae Tag und Nach: [ e sitz in tausend Schmerzen;
Vad wausead fircht ich nuch / die Krafit in meinem Herzen
Verschwindt / der Gerst verschmacht [ die Hiande sincken
. mir,
Mie Wangen werden hleich [ der muntern Augen Zir
¥ergeht [ gleich als der Schein der schon verbrannten
Kertzen.
Die Seele wird bestiinne gleich wie die See im Mertzes.
Was ist dift Leben doch / was sind wir / ich und ihr?
Was bilder wir uns ein! was wiindschen wir zu haben?

Itzt sind wir hoch und grof [ und morgen schon vergraben:
Itzt Blumen morgen Kot [ wir sind ein Wind / ein
Schaum/

Fin Nebe! / eine Bach / ein Reiff / ein Taw’ cin Scharea.
Tzt was und morgen niches [ und was sind unser Thaten?
Als ein mit herper Angst durchaus vermischrter Traum.

Abdruck rach. Andreas Gryphius Gedichre. Eine Auswahl, Text pach der
Ausg. leszrer Hand voa 1663, Hrsg von Adslbers Fluchenbroich, Stvagan:
Reclam, 1968 [u. 6.]. (Reclams Urnersal-Beblinthek. 8799 {2].) S. 81.
Erstdruck: Soanete. Das Erste Buch. Leyden: Heper, {1643),

Wewere wichtige Drucke Sonactiz. Das Ander Buch. Frankfur: a. M.: Huin-
ner, 1650 [Dic Ausgabe 1663 folgt im wesenihizher, der Fassung von 1650,
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Wolfram Mauser

Was ist dies Leben doch? Zum Sonett Thrinen in
schwerer Kranckheit von Andreas Gryphius

Mit den Worten »Was ist diff Leben doch« (8) formuliert
Gryphius die Kernfrage der Vanitas-Dichtung. Es ist eine
rhetorische Frage. Die Antwort liegt fest. Das Gedicht hat
nicht die Aufgabe, sie zv finden, sondern ihre Giltigkeii zu
bekrifigen. Die Vanitas-Dichtung des 17. jahrhunderts hile
mit einer Vielzahl bildhafter Fiigungen die Tatsache fest, dafl
alles Leben dieser Welk verginghch und eitel ist. An ihm
zeigt sich die Signatur alles Irdischen. Diese heilsgeschichdi-
che Grundtatsache vergegenwirtigt Gryphius mit Hilfe von
Metaphern, die fir eine sich wiederholende Argumentation
stehen {10-12). Zunichst machr er auf den nnvermeidbaren
Unrnschlag aufmerksam, der die menschlichien Verhiliisse
ebenso wie die Dinge der Natur charakterisiert (10£.). Der
Lauf der Zeit fiihrt ~ aus beilsgeschichtlicher Perspektive ~
zu keinem Fortschritt in der Welt, sondern stets zurlick zum
Ausgangspurikt. Das Zyklische ist nicht weniger verginglict:
als das Entgleitcnde. Die slemeraove Wahrheir der Hinfillig-
keit alles Irdischen wird sodann mut Fhilfe ven sinntich
wakmehmbarcn, dem Menschen vertrauten Bildern des
Namr (11£3 vor Augen gefihrr (:Buch der Nawrd). Die

bfolge gleichwertiger und gleichgerichteter Aussage-Ele-
mente {asyadetische Reike), von denen jedes iin Grunde den
gleichen Gedanken zum Ausdruck bringt, stellt eines der
eindringlichsten Stilmitel der Bekriftigurg dar, das der
thetorisch orientierten Poetik des 17 Jahrhunderts zur Ver-
figung steht. Ausdriicklich hiit Gryphius fest, daf die
Naturmetaphern auch den Bereich menschlichen Vollbrin-
gens versinnbildlichen: »und was sind unser Thaten?« (13).
Sie sind nichts anderes als »ein mit herber Angst durchaus
{ganz und gar] vermischter Traum« (14). Es ist Wunschden-
ken (»Traums«), das bitterer (sherber<) Angst entspringt,
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wenn man in den Taten {(Verdiensten, Werken) anderes als
Eitel-Irdisches sieht. Gryphius und seine Zeirgenossen
bezichen sich 4-bei chre Zseifel auf die katholische Recht-
fertigungslehire. Dieser gegeriiber formaliert Gryphius mit
aller Entschiedentieit das protestantische Seibstverstindais.
Wenn os um das Heil der Seele gehe, zzbien allein Glaube
und Gnade.

Wenn Gryphis: die Frage, was »difl« Leben sei, mit Hilfe
von Maturmetaphern beantwortet, so bezeugt dies nicht ein
bedonderes Verhiltais zur Natur. Was an ‘L interessien, st
die Tatsache threr Verginglichkeit, 4. h. das Anzloge zum
Menschenleben. Den Menschen von seiner Hinfilligkeit her
zu definieren und dies mit Hilfe von Naturmetaphern zu
verdeutlichen heiflt, ihn am Unverginglichen messen. Die
Vermittlung zwischen dem hdis‘;icn und dem Ewigen
geschiehr durch den Leidenstod Christi, auf den alle Sonette
der Sammlung zu bezichen sind (}L die vorige Interpreta-
tion). Er ist Gewdhr dafiir, dafl die gliubig-demitige
Annahme der Sindhaftigkeit, der Unvollkommenheit und
der Unabgeschlossenheit des Irdischen die Voraussetzung
fiir das Heil der Seele darstellt. Leiden, Not und Schmerz
sind deshalb die Erfahrungsbereiche des Menschen, die
deudicher als alles andere die wesensmiBige Vorlaufigkeit,
Begrenztheit und Verginglichkeit der Dinge dieser Welt vor
Augen fihren.

Da das Leiden den Menschen an seine Nachfolgeschaft
Christi und damit an seine heilsgeschichliche Bestimmung
erinnert, iiberrascht es nicht, dag neben Gedichten, die die
Macht der Vanitas vergegenwirtigen, andere stehen, die
vom Thema Krankheit ausgehen (Thrinen in schwerer
Kranckhbeit in zwei Versionen 1637 und 1643; An die
Freunde, An: die ymbstebenden Freunde, An sich Selbst). Die
bisherige Forschung deutete diese Sonette biographisch
(Palm, S. 599; Trunz, S. 71). Sicher zu Unrecht. Das spre-
chende Ich ist nicht das des Autors. Es verkdrpert vielmehr
exemplarisch den durch Krankheit angefochtenen Men-
schen. Selbst dort, wo Gryphius, wie es scheint, eine eigene
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Erkrankung zum Anlaf eines Gedichtes macht (1637;
Zusatz: »A. MDCXXXVI. Mense Febr.«, den Gryphius
spiter weglieR), wird nicht die Besonderheit des jeweiligen
Krankheitszustandes beschrieben, sondemn das Thema
Krankheit bedacht bzw. durchgefihirt (Trunz, S. 74). Was
im 17. Jahrhundert interessiert, ist nicht das Subjekdve,
sondern die heilsgeschichtliche Bedeutung daran. ‘Dafiir
sprichi auch der Tice] des Sonents. Die Bezeichnung »Thri-
nen« bekundet in der Zeit nicht Intensitit individuellen
Leidens, sondemn stellt - shnlich dem Ausruf » Ach!« - ein
Affeke-Korrelat im Bercich der Sprache dar. Es soll anzei-
gen, daf das Leiden, von dem hier die Rede ist, nicht
irgendwelchen Schmerz darstellt, sondemn eine Anfechtung
grundsizzlicher Art, die die Menschheit als ganze betriffe. In

er stirker verinnerlichten religidsen Poesie und in der
Erbauungsliteratur kennzeichnet das Wort »Thrinen«
durchweg das Leiden in kreuzestheologischer Dimension
(Gryphius, Thranen &ber das Leiden JEsu Christi, 1652;
August Augsburger, Thrinen bey dem Crentze Jesu Christi,
1642). Gelegentlich fafize man solche Gedichte als »Thri-
nen« oder »Lacrimaes gattungsmifig zusammen. Auch in
Gryphius® Sonett Threnen des Vatterlandes | Anno 1636
(1,48) dient die Bezeichnung »Threnen« dazu, den Krieg als
Phinomen der Hinfilligkeit alles Irdischen zu begreifen —
und dazu gehdrt auch (auch wenn es nicht ausdriicklich
gesagt wird), den Nurzen der Kriegsgeiflel zu erkenaen, die
Gottgewolltheit des Leidens, ohne das die Erlosung niche
denkbar ist. Jeder biographische Bezug des Krankheitsso-
netts verliert vollends an Wa!uschcinﬁchkeiz, wenn man
bedenkt, dafl selbst so ausgesprochen situativ-biographisch
anmutende Krankheitsgedichte wie An die vmbstebenden
Freunde (1,60) nicht nur in der Tradition der Poesie, son-
dern auch der Predigt stehen. Johann Michael Dilher figte
in sein Predigtbuch Freud und Leid einen Abschnittiibe: die
Taegliche Vorbereitung z2u4m Tod | und Trost wider dessel-
ben Schrecken ein, den er mit der Marginalie versah: »Letzte

Zurede eines Sterbenden / an die Vmbstehenden« (S. 223)..
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Johann Gerhard u. a. verfaflten Gedichte An die umsteben-
den Freunde (Kleinod, 1670), deren ropischer Zusammen-
hang mit der Predigt Dilhers und demn Sonett des Gryphius
unverkennbar ist.

Worin sicht Gryphius die Erkrankung? Zunichst dulert sie
sich als Verlust der irineren Sicherheit, der Zuversicht, der
Orienticrungsfihigkeit, als ein Versagen der seclischen
Krifte: sMir ist ich weif) nicht wie« (1). Der Mensch ist
nicht‘mehr imstande, seinem eigenen Willen zu folgen,
Nicht physiologische Verinderungen verursachen die
»Krankheit, sondern ein Uberhandnehmen, ja ein Uber-
schwemmtwerden von bedrohlichen Affekten: Seufzen,
‘Weinen, in Schmerzen sitzen, tausend andere fiirchten
{1-3). Dies ist Ausdruck von Kieinmiitigkeit. Die Folgen
sind offenkundig: Die Kraft des Herzens schwindet, der
Geist verschmachtet, die Hinde sinken, die Wangen werden
bleich, das Licht der Augen vergeht (3-6). In den anderen
Krankheitsgedichten nennt-Gryphius weitere Symprome:
das Zittern der Glieder, die Schwere des Atems, das Lallen
der Zunge, den Todesgeruch des Fleisches.

Die Anzeichen der Krankheit und des nahenden Todes sind
in der Affektlehre weitgehend vorformuliert. Die hiufigen
Beschreibungen der verinderten Physis gleichen im
17. Jahrhundert einander in auffallender Weise; im Grunde
unterscheiden sie sich nur an Ausfihrlichkeit. Dies dber-
rascht nicht, da die korperlichen Verfallserscheinungen das
Sekundire sind; was eigentlich interessiert, sind die Affeke,
die die Seele bedrohen. Thre Bewegng geht nach verbreite-
ten Vorstellungen der Zeit aufl eine unterschiedliche
Mischung der Sifte zuriick. Justus Georg Schottel schreibt
in seiner Ethica (1669): »Was fiir eine Wunderkraft diese
Herzneigungen (affectus) auch darin haben / daf sie auch
den Leib und die Glieder des Leibes also mitberiihren
konnen [ daft gewaltige Bewegungen [ ja der Tod selbst /
daher entstehen konnen / sehen und spithren wir gnugsam«
(S. 138). Christoph Lehmann formuliert in seinem Florile-
gium Politicurn Auctum (1642) den Gedanken in einer der
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Zeit gelaufigen Zuspitzung: »Wann das Baup: wurmstichig
ist f seynd alle Glieder kranke« (8. 583", Crundsitzlich wir-
ken Korper und Seele wechselseitig aufeinander. Sie sind
sgegencinander-entpfindlichie, denn sie siehen in agbriicher
Verkniipfung; Die Seele ist himlis. % f geistlick / vnsichibar /
unbegreifflich; Herpegen der Leib ist ircdisch | leibfich ;
sichtbar / begreifuche (Schome!, 5. 139£). Wenn s um
korperliche Gebrechen geht, steht fiir die Zeitgenossen
jedoch asfler Frage, dzf »ein Schmertz des Gemiites [ auch
eire Pein des Letbes [ist): Muhtkrinklick seyn (2nimo labo-
rare) macher den Leib mit krank / Muhtkednkliobicsic ist
Leibsunpifiliczkeite (Schottel, S. 140). Gryphius berichter
also nicht von eigenen Schmerzen als Kranker, das rollenhaft
sprechende Ich stellt vielmehr einen Zusammenhang zwi-
schen »Muhth nklichkeit« und Hinfilligkeit her. »Mubt-
kranklichkeic. ist fiir Gryphius allem voraa dic Anfechrang
im Glauben. Sie erscheint thm als die gefihrlichste Veisa-
chuag des Menschen. Der »Muhtkrinkliche« ist der Prote-
typ dessen, der sich nicht als zu Fiifien Christi stehend
begreift und nichr von sich sagen kann: »Hir wil ich gantz
nicht wegi«

Zur Vergegenwirtigung eines solchen Zustands wihlr der
Dichrer in der Zeit anerkannte und gemeinhin verstandene
Krankheitsbilder aus und fiigt das Gefundene in die kunst-
volle Form des Gedichts. Damit setzt er der »Muhtkrink-
lichkeit« und dun Gebrechen des Korpers die argumentativ
durchsich:ize und geschlessene Gestalt des Sorietts als Spie-
gel der Heulsordnurg envgegen Das Kunstwark als geistige
Tat - inspiriert vom Heiligea Geist {1,3) - bezeugt den Sinn
der Anfechung.

Fur Gryphius und seine Zeitgenossen ist die Krankheir
»Gortes Vatter Rute« (Heermann, S. 75). Dies bedeutet,
dafl sie wesenhafr zum siindigen Menschen gehort. Sie ist ~
wie auch in anderen Epochen - kein objektiv bestimmbarer
Sachverhalt, sondern Element des Selbstverstindnisses des
Menschen. So ist es konsequent, dafl Gryphius seine Auf-
merksamkeit nicht der Uberwindung der Krankheir oder der
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Linderung der Krankheitssymptome zuwendet, sondem
vielmehr der Frage nach dem: Verhalten des Menschen in der
Krankheit. Angesichts des Bestiirmtwerdens der Seele (7) ist
die Krankheit ¢in Prifstein fiir den Menschen, ein Schau-
platz seiner Bewshrung. Und als solche ist sie in erster Linie
¢in Zeichen von Verfall und Hinfilligkeit, dis die Eixélkeit
alles Irdischen mit Gbergrofier Deutlichkeit vergegenwirtigt.
Besser als alle Erfahrungen von Gesundheit, Kraft und
Erfolg dient sie der Orieniicrung in dieser Welt. Oriéntie-
rung heifit im 17. Jahrhundert aber Glaubensdisziplinie-
rung. Und Glaubensdisziplinicrung ist losgeldst von Sozial-
disziplinierung nicht denkbar. Hier zeichnen sich Zusam-
menhinge mit der Leider-Heil-Argumentaton ab, die
anhand des Kreuzigungs-Sonetts skizziert wurden. Fiir den
Zzsitgenossen ist das Verhaiten im Krankheitszustand Indiz
far die Fihighkeit, mit dem Bestiirmtwerden der Seele, mit
der Sindhafrigkeit fortig zu werden. Zwar ist nach prote-
stantischem Verstindnis das Heil des einzelnen Ausdruck
von Gnade, dies enthebt thn aber nicht der Forderung, ein
gotrgefilliges Leben zu fihren. Die Normen menschlichen
Verhaltens sind im 17. fahchundert ebensoc wie in anderen
Epochen aufs engste mit dem politischen und geselischaftli-
chen Leben verbunden. Was als »gesunder Mut« gilt, hat
auwh mit dem zu tun, was als Qualitdt des Untertans
erwinscht ist. Ein Kranhheitssonest, das »’uhikrinklich-
Leite diagnosuzier:, vers cist alle Ursachen der »Leibsun-
piflichkeit« in den Berzich persdnlichen Vermogens oder
UnvermSgens und lenkt damit das Nachdenken iiber eine
Verbesserung der Situation zunick zur Frage nach der
Bewihrung des einzelnen. Indem der einzelne so entschic-
den auf sich selbst verwiesen ist, wird jeder, auch der
entfernteste Gedanke an die Relevanz von >Umwelfaktoren«
abgewehrt. Dies bedeuter eine Entlastung des staatlichen
und gesellschaftlichen Systems. Insofern lag die enge argu-
mentative Vetkniipfung von Leiden und Heil im Interesse
der Obrigkeit. Symptome des Krankseins galten als untriig-
liche Zeichen dafiir, dafl der einzelne es versiumt hatte, die
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richtige Lebensgesinnung zu finden. Dies erklirt nicht nur
die Bereirwilligkeit, Leiden und Not auf sich zu nehmen,
sondern auch die Tatsache, da am Tod in erster Linie die
Bewihrung des Sterbenden interessierte. Man vergegenwir-
tigte und feierte sie in unzihligen »Leichabdankungen«
(Totenreden). In der Literatur wurde das Todesthema bis
zur Beschreibung der sWollust des Todes: gesteigert. Kor-
perliche Gebrechen sind die grole Chance des Rechigliubi-
gen, sein Heil zu finden. »Der Christen bestes Leben / | Ist
hier in Unlust schwebens, schreibt Ernst Christoph Hom-
burg, und er schlieft das Angst- und Trostlied mit den

Versen:

So gebt es / kiebe Secle |
In dieser Jammer Hohle /
Dein 1.2id wird hdren auf /
Dein Kummer wird sich stillen /
Lz nur der Nobt den Willen /
Dem Wetter seinen Lauf. (S. 981.)

Wenn die geistige Bewiitigung der Krankheit in die Verant-
wortung des einzelnen gestellt wird, tiberrasche es niche, dafl
das Schwankend-Werden des Gemiirs, dafl »Muhtkrink-
lichkeit~ als Melancholie erfahren wird. Melancholie - im
Sinns eires krankhaften Lerdens an sich selbst und nicht im
Sinne der erkenninisfordernder Schwenmut des genialen
Menschen (vgl. das Sonett Emsamkeut) ~ gikt im 17, Jahr-
hundert sls eine Folge der »acedia-. der Glauhcnstrigh eic. Ste
ist die barocke Spiclart eviier europaweit verbreiteter Melan-
cholie-Tradition und damit Teil jener Temperamenten- und
Safielehre, die den trauernd-leidenden Gemistszustand mit
Schwarzgalligkeir, Kalte und Tiockenheir des Korpers
erkiirt. Die Ursache des krankhafrer Safiefiusses wurde
meist in der Unfihigkeit gesehen, inneren Bedrohungen
standzubalten. Dies fithrte dazu, dafl man alle Krankheitscr-
scheinungen, die sich als Folge von »Muhtkrinklichkeit«
deuten lieBen, mit Sindhaftigkeit in Verbindung brachte,
dimonisierte und verteufelte. Melancholie als Ausdruck
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siindhaften Krankseins war in besonderer Weise davon
betroffen. War es iiblich, sic von der Glaubenstrigheit abzu-
leiten, so lag es auch nahe, sie als Folge jeder Art von
Abweichung auszugeben. Was im Interesse der staatlichen
und gesellschafilichen Ordnung als Gefahr galt, konnte mit
dem Hinweis auf Krankheit und Melancholie diffamiest
werden {vgl. Schmitz). Gryphius spricht nicht von Melan-
cholie, sber er'nutzt die disziplinierenden Mdglichkeiten,
die mit der Drastik kérperlicher Verfallserscheinungen gege-
ben sind: in den Krankheitssonetten nicht weniger als etwa
in'den Kirchhof-Gedanken. Trunz schreibt: »Der Klang des
ganzen Gedichts ist tiefe Traurigkeite (S. 75). Traurigkeitist
hier nicht einfach Stimmung, sondern Ausdruck der unge-
heueren Gefihrdung der menschlichen Seele, die immer
dann, wenn bedrohliche Affekte sie iberwiligen, die Fihig-
keit verliert, am Fufs des Kreuzes frohlich zu singen.

Zitierre Litevater: Johana Michael Diunxr: Freud und Leid [. ..}, Nirnberg
14653, - Andress Gryrmus: G der deutschsprachigen Werke.
Hrsg. von Marian Szyrocki und Hugh Powell 8 Bde. Tiibingen 1963-72. [Zit.
mit Bard- und Seitenzahl.] ~ Andreas Grypmius: Lyrische Gedichte. Hrsg.
von Hermann Palm. Tiibingen 1884. Repr. Darmstade 1961. [Zit. als: Palm.] -
Johannes Heexaann: Poctische Erquickstunden. Bd. 2. Niimberg 1656. -
Ermnst Christoph Homsunc: Geistliche Lieder. Jena 1659. — Christoph Len-
ManN: Florilegium Politicum Aucrum|...). Bd. 1. Franckfurt 1640. ~ Heinz-
Ganter Scrartz: Melancholie als fal Bewuflisein. Wie man welianschau-
liche Gegner venieufelr. In: Neue Rundschau 71 {1974) S. 27-43. - Justus
Georg ScaorTar: Ethica. Wolfenbiintel 1669. Repr. Bern/Miinchen 1980. -
Erich Tuunz: Andreas Gryphivs. Thrinen in schaverer Krankheit. In: Wege
zum Gedicht. Hrsg von Rupert Hirschenzuer und Albrecht Weber. Munchen/
Zorich 1956. S. 71-26.

Weitere Literatwr: Vgl. 8.221.
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Andreas Gryphius

Einsambkeit

In diser Einsamkeit / der mehr denn den Wiisten [
Gestreck: auff wildes Kraut / an die bemofite See:
Beschau’ ich jenes Thal und diser Felsen Hoh’

Auff welchem Eulen nur und stille Vogel nisten.

Hir / fern von dem Pallast; weit von des Povels Liisten /
Betracht ich: wie der Mensch in Eitelkeit vergeh’

Wie / auff nicht festem Grund® all unser Hoffen steh’

Wie die vor Abend schmahn [ die vor dem Tag uns griifiten.
Die H&I" / der raube Wald / der Todtenkopff / der Stein /
Den auch die Zeit auffirist / die abgezehrten Bein /

Entwerffen in dem Mut unzehliche Gedancken.

Der Mauren alter Grauf / diff ungebau’te Land
Ist schén und fruchtbar mir / der eigentlich erkant /

Daf alles / ohn ein Geist / den Gort sefbst hilt / muff

wancken.

EH
Abdruck nack: Andreas Gryphius, Gedichte. Eine Auswahl. Text nach der
Ausg. letzter Hand von 1663. Hrsg. von Adalbert Elschenbroich. Stutegan:
Reclam, 1968 {u. 5.}, (Reclams Universal-Bibliothek. 8799 2].) S. 13.
Erstdruck: Sonnette. Das Ander Buch. Frankfurt 3. M.« Hittner, 1650.

Wolfram Mauser

Andreas Gryphius® Einsamkeit. Meditation,
Melancholiec und Vanitas

Das Sonett vollzieht den Erkenntnisweg, den der Gliubige
gehen sollte. Die Swufen der Einsicht sind am verbalen
'Riickgrat. des Gedichtes ablesbar: beschauen (3), betrach-
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ten (6), (Gedanken) entwerfen (11), (eigentlich) erkennen
(13). Die Abfolge der Verben entspricht sowoh! den weitge-
hend vorgegebenen Erkenntnisschritten als auch dem
Gewicht dser Dinge. Das Ich, das hier spricht, »beschaut.
zunichst Tal und Hoéhe, also die naturhafte Umwelt des
Menschen, und .sbetrachtete sodann die menschlichen
Erscheinungen in dieser Welt, Die beiden Bereiche unter-
scheiden sich nicht in Hinblick auf ihre Kreatiirlichkeit -
deshalb kdnnen sie in den Versen 9f. auch zusammen
genannt werden —, fiir den Menschen ist das eigene Schicksal
Aber von groflerer Bedeutsamkeit. Fiir ihn ist die Frage nach
seiner eigentlichen Besimmung die Kernfrage der Existenz.
»[...] beschauen ist inniger als besehen, und betrachten
nachdenklicher als beschauen, [...] der beschauende sinnt
nach, der betrachtende denkt nach. man kann keine
beschauungen machen, sie erfolgen von selbst, betrachtun-

en aber missen gemacht werden (Grimm, Bd. 1,
Sp. 1705£.). Der Mensch und das von thm Geschaffene
legen eine intensivere An geistiger Beschiftigung nahe als
dic Gegenstinde der Natur. Fiir den meditierenden Christen
~ 50 das Gedicht — fohnt Gberhaupt nur ein Aspekt des
Menschseins der Reflexion: die Tatsache der Eitelkeit alles
Irdischen. Das Betrachten erfolgt zwar in der »Einsamkeite«
in einer »mehr denn 6den Wiisten« (1), fern von dem Palase
und svon des Povels Listen« (5), der Gegenstand der
Betrachtung kann aber nur die heilsgeschicheliche Bestim-
mung des Menschen sein. Die betrachtende Vergegenwirti-
gung von Dingen, die dem Gesetz der Zeit, des Verfalls, der
Sterblichkeit unterliegen (91.), lenkt das Denken auf die
christlichen Grundwairheiten. Diese Gedanken werden »in
dem Mutt« (11) entworfen, d. h. die Erkenntnis der Hinfil-
ligkeit alles Diesseitigen ist nicht'nur ein denkerischer Akt,
sie bewegt vielmehr den gesamten affektiven und kognitiven
Bereich. Das Wort >Mutc hat »den allgemeinen sinn des
menschlichen innern als sitz des fiihlens, denkens, begeh-
rens, strebens Giberhaupt«, und zwar »auf dem deutlichen
grunde des bewegten gefihlslebens« (Grimm, Bd. 6,
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Sp. 2781£.). Umdassend betroffen zu sein ist die Vorausser-
zung dafiir, dall der Mensch wirhlich erheant, dafl ohre den
Geist Gottes alls in:; Wanken gerit {34}, Die Schoirie medi-
tativ gewenmener Einsicht werden als Erkennmicse eines
ichs geboien, das sich ~ wie in andeien Sonctten ~ niche
biographisch, sonde: n rollenhaft- exemplarisch versteht. Der
Erkenntnisweg, der an diesem Ich beispiethaft vorgefiihnt
wird, nat argumentatve, Funktion ir Fainblick auf den
Leser, 6. h,, der exemplarisch aulgezcigie “Weg zur Wahr-
heit interessiers nicht in erkenntnistheoretischer Hunsiche,
sondern hat auffordernden Charakter, so wie die beispiel-
hafte Darswellung der Leiden chrisdicher Miriyrer den
Gliubigen zu chnstlicher Lebensfihiung anhaten will Das
Sonett formuliert die dafiir brauchbare Argumentaions-
struktur ond verkdrpert sie zugleich in der Gestalt des
Gedicies, das von der Anschauung (in den beiden Vierzei-
lern) zur Ausvertung (in den beiden Dreizetern) fort-
schecitet.

Das Sone ist keip Landschafesgedicht. Die chsistliche Tra-
dition ~ js denfalls vor Brockes (Physiko-Theologie) — hennt
Landschafisdarstellungen im eigenilichen Sinne micht. Es
geht hier vielmehr um eine geisuge Avsemnandersetzung mit
Elementen der Natur. Diese geschueht nicht um ihrer selbst
oder der landschaftlichen Schénhei: willen, sondern in Hin-
blick auf die eschatologische Bestimmung des Menschen.
Von daher erfolgt die Entscheidung fiir der On, an dem die
Meditatior: erislgr, und fir die Auswahl und Zusammen-
stellung der Gegenstinde. Der Dichter geht also miche von
einer vorgegebenen und erfabrenen Landschaft aus, sondern
figt bestimmte Naturelenente aneinander. Die Gemeinsam-
keit dieser Naturelemente erschaplt sich darin, daf sie Tri-
ger analogzr Bedeutung sind. In Hinblick auf die Wieder-
gabe der erfalicbaren duBleren Wirklichkeit brauchen die
einzelnen Elemente nicht zusammenzupassen, ja sie honaen
sich geradezu ausschlieflen, wie hier die Vorstellung von
»dder Wiiste« und »rauhern Wald« (9).

Da der Aspekt geistiger Bedeutung und B:deutsamkeit
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absoluter Vorrang vor der landschaftlich-topographischen
Genauigkeit hat, liegt es im 17. Jahrhundert nahe, Orte und
Requisiten zu wihlen, deren geistiger Sinnhorizont weitge-
hend festliegt. Dies gilt zuch fiir die »Einsamkeit.. Von ihr
sagt Laurentius Beyerlinck in seinem Magnum Theatrnm
vitae humanae, cinem Monumentalwerk allegorischer Welt-
deurung:

Solitude] est locus desertus, inhabitatus, ad quem raro homines
vemiunt, accipitur pro omei loco ad quera aliuis secedit, wt liberius
contemplatical aut meditation! vacare poss's, & curis & pernirba.
Bone solurus & vacans. Enam $. idem est quod vita solitaria, cuins
comendaucnem & faudes, tars Sacri quam profani Scriptores suis
scriptis celebrarunt.

(=[Die Einde] ist ein verlassener, unbewohnte- Ort, za dem selten
Menschen kommen; man versteht darunter jeder Or, an den sich
jemand zurickzieht, um sich freier der Betrachtung oder geistigen
Versenkung [} editation) weither zu kdnnen, fosgeiost und frei von
Sorgen und Verwirrung. Auch ist -Einddec dassclbe wie das Lebenin
der Einsamkeit, dessen Annchmlicbkei: {Empfehlung] und dessea
Lobeserhebungen die geistlichen ebeaso wie dic welthichen Schrift-
steller tn thren Schriften gefeiert haben.«) (8. 272.)

In der Renaissance entdeckte man die Finsamkeit als Ory,
der dem schopferischen Geist forgetdich ist (Boccaccio,
Franz von Assisi). Im 17 Jahrhundert hiufen sich dagegen
Warnungen vor der Einsambkeit. Sie widerspreche der Art
und Natur des Menschen und vefishre thn zu Stnde und
Laster. Die Stiitte der Anfechruny erweist sich aber zugleich
als bevorzugter Ort einer Meditation uber die Eitelkeir alles
Irdischen. Die einzelnen Requisiten: Fulen, rauher Wald,
Tal, Hohle, geborstene Mauern, brachliegende Felder, wur-
den von Gryphius nicht erfunden; er fand sie vielmehr in der
Bibel (Jons, S. 89), im reichen Arsenal der enzyklopidisch-
aliegorischen Handbiicher und Florilegien der Zeit (Nanus
Mirabellius/Lang, Lauretus, Gruterus, Beyerlinck, Spanner,
Weinrich uv.2.), in denen festliegende Bedeutungszuord-
nungen verfiigbar gehalten wurden (Mauser, S. 61f.).
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Gelchrsamkeit und such Kunstfertigkeit hestanden im

17. Jahrhundert unter andcrem darin, im Rahgnen _bcst"ehen-

der Bedeutungszuordnungen zu vasiieren. Dies gile fiir die

Poesie nicht weniger als fiir Predigt- und Erbavungslitera-

war, fiir die Emblematik ebenso wie fiir jede Art bildlicher

Darstellung. So finden sich dic Requisiten der Vanitas-

Meditation (Eule, Wald, geborstene Mauern, Skeletr u. a.)

in der Radierung »Democritus in Meditation« von Salvator
Rosa (Abb. S.236) und »Trauemder Philosoph« von
Johann Heinrich Schonfeld (Abb. §. 237, Radierung von
Gabrie! Ehinger nach Schénfeld). Die Einsamkeit ermdg-
licht und fordert Nachdenken und Erkenntnis. Das Ergeb-

nis des Nachdenkens ist aber offenbar abhingig vom Ort, an
dem es geschieht, und von Gegenstinden, die den .Medm‘&

renden umgeben. Diese Korrelation Bild — Gedanke 1st
zwingend, wenn der Leser nicht irregeleitet werden soll.

Das Nachdenker: unter dem Kreuz Christi, das Nachdepken
aber die Gebrechlichkeiz, das Leiden und die Eitelkeit des
Trdischen kéinnte demnach nicht an zinem lieblichen Om,
fruchtbarer Landschaft erfolgen Die Einsamkeir der am6-
nen {lieblichen) Landschaft exgnet sich dazu, Tugenden und
bestimmte affektive Werte zu vergegenwirtigen, nicht ?ber
die Gewiftheit, daft die Welt ein Jammertal 19t Va‘mtas-
Gedanken stehen in einem eigenen. Feld bildhaft-topischer
Entsprechungen Zu ihnen gehdrt eine besondere Szenerie
der Einsamkeic: so die 6de Wste mit Gegenstinden, (%xe
zeigen, daf alles Irdische dem Geserz der Zeit, des Vc_rfahs,
der Sterblichkeit unterliegt (1-4, %-12). Die »stillen Vogel«
(#), die hier nisten, deuten das Unheimlich» einer mcnsihen-
verlassenen Gegend z0. Keine hiehiche I.an.dschaft {locus
amoenus:), sondern cine anti-amdae wird hier als Afedita-
tions-Rahmen und Aquivalent vorgestellr: ein »locus de-
sertuse (Drux, 5.37) oder ocus terribilise (Garber,
S. 240-264). Die gerannten Gegenstande der Narvr sind
Sinn-Bilder, Abbilder, Zeichen. Sie verm&gen die heilsge-
schichtliche Bedeutung der Welt vor Augen zu fihren. Wer,
wie das Ich des Sonerss. den Schritt der Deutung zu vollzie-
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Salvator Rosa: Democritus in Meditation. Radserung 1662, nach
einem Gemailde von 1650
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NIt e

G Namtas vanifatum cf emnin sandas

Gabriel Ehinger: Trauernder Philosoph. Radierung wm 1635,
nach einem Gemalde von Jobanr Hesnrich Schonfeld
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hen vermag, fiir den ist das 8de, verlassene, unfruchtbare
(»ungebau’te«) Land »schon und fruchtbare (121.). In einer
sinnreichen Wendung vollzieht Gryphius den Schritt von
der heilsgeschichtichen Dimension des Sonetts zum Aspekt
des Seelenheils des einzelnen.

Perspektiven traditioneller Schrift-Exegese nach dem bis ins
frilhe 18. Jahrhundert verbreiteten Schema des vierfachen
Wortsinnes zeichden sich ab. Danach folgt die raffende
Darstellung der"Natur und der Menschenwelt, die Tal und
Hal}é, Palast und Pobel umfafit, den Tatsachen, dem Wort-
sinp (1-8). Im ersten Terzett wird die Betrachtung der
Gegenstinde auf die Gedanken »in dem Mutt<, d. h. auf die
heilsgeschichtliche Deutung der Verfallserscheinungen aus-
geweitet (9-11) und damit der allegorische Sinn erschlossen.
Das zweite Terzen erdffnet mit der Wendung zum Seelen-
heil des einzelnen ~ »schén und fruchtbar mir« (12£.) ~ die
moralisch-tropologische Perspektive. Und der letzte Vers
enthilt mit dem Ausblick auf die im Jenseits, in Gou sich
erfiillende Verheiflung den anagogischen Sinn des vorgestell-
ten Bildes. Zugleich nihert sich das Sonett - wie eine Reihe
anderer, so z. B. An die Welt (1,61) ~ der sprachlichen
Verwirklichung dessen, was auch ohne Bildbeigabe als
Emblem bezeichner werden kann, d. h. als kommunikative
Einheit von Inscriptio/Uberschrift (hier: »Einsamkeit«), Pic-
tura/Bild (hier: Metapher der »8den Wistec mit den »Requisi-
ten: in den beiden Vierzeilern) und Subscriptio/Epigramm
(hier: zusammenfassende Auswertung, Schlufifolgerung in
den beiden Terzerten). In mehrfacher Hinsicht erweist sich
so das Sonett als Sinn- und Formkonzentrat hohen
Ranges. -

Das Sonett Einsamkeit benenn: Meditationsschritie won
grundlegender Bedeutung. Zugleich realisiert es sie in der
Gestalt des Gedichts. Gryphius stellt sich nicht nur als Poet
(artifex) dar, der von den rhetorischen Mitteln souverin
Gebrauch macht, sondern auch als Poeta doctus, als gelehs-
ter, meditierender Dichier, der fiir sich und stellvertretend
fir die Menschheit liber das Selbstverstindnis des Menschen
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nachdenkt. Als Nachdenkender, der dic Dinge der Welt
beurteil und in das umfassende System christlicher W el
deutusig einorcnet, erfillt er eine Gberragende Aufgabe.
Dabei verbindet er humanistisch-philosophisches und theo-
logisch-konfess:onelles geistiges Verhalien. Glaubenslehre
ist auch Philosuphie, und Philosophie di«nt auch der christ-
Lichen Lebensfubrung. An dis Seite der Glaubensleisning
wiet die Denkleisiung. Die Zeitgenossen schitzten Gryphius
als Gelehrten; das Ame des Syndikus der Glogauischen
Landstinde verdapkte e nicht nur seiner Rechigliubigketi,
sondern vor aiiem auch yeinem Rang als Gelehrten; selbstbe-
wuflt sigrierte ez mit »Philosophus et Poeta«. .

Nicht nur der Ort des Nachdenkens wird im Gedicht mit
geeigneten Allegorien ausgestattet, das nachdenkende Ich
selbst pimmt einen Gestus an, der durch die Tradinou
beglaubigt ist and allein schon deshalt Gewghr tir die
Richugkeit der Denkinhalte gibt. Uber die Jahrhunderte hin
wurden die innezen und duleren Voraussetzunger. ertragrei-
chen Denkens in der Figur des Demokrit zusammengese-
hen. Der Name erscheint nicht im Gedicht des Gryphius,
aber in Schriften und Darstellungen des 17. Jahrhunderts
(vgl. Abb. S. 236) taucht er hiufig auf. Demokrit ist als
Nachdenkender zugleich der Inbegniff des Melancholikers.
Er verkdrpert aber nicht die krankhaft-melancholische
Gefihrdung (vgl. das Sonett Thrinen in schwerer Kranck-
heit), sondern den - heute wiirde man sagen ~ durch umfas-
sende Srudien Sensibilisierten, den avigrund von Erkennmis
sBekiimmerten<. Eine weitgespanate europiische Melancho-
lie-Tradition im Zeichen Saturns, der Macht ausiibenden
und Mache verleihenden Gottheit, wird erkennbar, die den
Begabten, den Schopferischen, den Einsichtigen auszeichner
und die daran erinnert, dafl der Vorzug des Kreativen mit
der Last des Bekiimmertseins zu bezahlen ist. In einem
Werk, das bis auf zwei Sonette (I,701.) verlorengegangen ist,
duBert sich Gryphius zu diesem Thema. Dies geschieht auch
in den beiden Straff-Gedichten (I11,182~192) und in Der
Weicher-Stein (111,43-57), in dem er unter dem Decknamen
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Meletomenus (:der Bekiimmerte, der Betriibteq) spriche.
Diese Gedichte knnen ilire Nihe zu Jacob Baldes Melan-
cholie-Gedichten nicht werlengnen. (Watanabe-O’Kelly,
S. 57-66). In ihnen finden sich Verse wie: »Ich finde mich
gllein / uad einsam [ und betriibets {1,128) oder sIch / der
ich meine Zeit in Einsamkeit vertreibes (111,189). Der Tenor
vor allem des dritten Teils vor Weicher-Stein driicke die
Stummung melancholisch-bekiimmerten Nachdenkens iiber
die Verginglichkeit der Welt aus. Es steht nicht nur in
unmitteibarer Nachbarschaft des Sonetts Einsamkei,’ son-
dern auch der Vorrede zv den Thrinen iiber dus Leiden Jesu
Christi (Oden, 1657). Hier rechtfertigt Gryphius dic Zier-
fichkeit, d. h. die poetische Sprache in geistlichen Dichtun-
gen. Im Zusammenhang damit erscheint die >Schwermut« als
dasjenige Element geistlicher Betrachtung, das zu gewihrlei-
sten vermag, dafl die poetische Rede den Menschen nicht auf
die falsche Bahn fiihrr:

[ . .Jdie Betrachung der Geheimniif} de Hachsten erquicket vais in
Schwermuth / vad begleitet [ wern wir von allem verlassen werden:
‘Was man der Welt zu Ehren schreibet / das vergehet mit der Welt /
vad beschwirtzet offs die Finger vid Gewissen derer / die damit
bemiihet. Ick wei mich zu erinnern / daf diese / welche derer wodre
Leichen / die durch faulende Kraackheiwen von dieser Welt abgefor-
dert / mit Balsam vnd Krivtern vor der Verwesung bewahien
wollen; Salben vad Specerey verderber [ vnd selbst einen bésen
gla:lr&f)f { der ihrer Gesundheit hichst schidlich / an sich gezogen.

Wihrend »Salben vnd Specereyens (das Zierliche der Rede),
die den toten Kérper schirzen sollen, das ihn Zerstorende
erst recht anziehen, sei eine der Tu endhafuigkeit adiquate
Zier des Gedichts »ein Geruch deg Lebens zum Lebens,
Und diejenigen, deren »wehmiittigsee Blicke Petrum bekeh-
ren | vad den am Creutze listernden Mérder vmbkehrens,
konnen die GewiBheit haben, das Heil zu erringen. In
Schwermut erquickt sein, als melancholisch Meditierender
am Fufl des Kreuzes stehen und froblich singen, das ist die
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Gewihr dafiir, dafl sich der bekimmerte Christ nicht an die

Wel und daf sich der Poet, der mit »poetischen Erfindun-

gen oder Farben« das Gedicht schmiicky, nicht an c}en

Genufl des Schonen, Gefilligen und Glanzvollen verliert

(11,98-101). Melancholie ist also nicht nur die yorz;}_xssct-

zvung des Schapferischen, sondem auch die Gewihr fiir das

richtige Denken, fiir ein goutgefilliges Leben. Philosophie-

ren und Dichten sind so abgesichert durch die seelische
Kraft, dic befihigt, die Einsamkeit und die Anfechiung des

Geistes nicht zu meiden, sondern aufzusuchen und zur
Grundlage einer Meditaton zn maachen, in der sich die
Heilsgewiftheit bestarigr. ) i

Io dem Vers »Hir / fern von dem Pallast; weit von des Povels
Liistene {5) wird das Bauwerk (»Pallast«) fiir seine Bewoh-
ner, d. h. fiir die Menschen Ecben Standes gesetzt (Metony-
mie), und mit dem Hinweis auf die »Liiste« des »Povgis«
wird ein kennzeichnendes Merkmal der untersten Bevilie-
rungsschichten — nimlich ihre Unfahigkeit. Leidenschaften
zu bewiltigen — fiir hre Charakeerisierung verwendet (Syn-
ekdoche). Die extremen sozialen Positiznen zu benennen
bedeuter fiir den in hierarchischen Ordnungskonzeptionen
denkenden Menschen des 17. Jahthanderts, sich auf die
Gesellschaft als ganze zu beziehen (Drux, S. 37). Vers 5
enthilt aber noch einen weiteren Aspekt. Zum Zweck der
Meditation entfernt sich der Berrachtende zwar von den
Measchen, gemeint ist aber insbesondere die Distans zu
dem, was sie in. ihrer Verirrung fir wichtig halten: Rang und
Leidenschaft. Dies gilt allgemein, es bleiben aber doch
schichespezifische Aspekte erhalien: Den Hochgesteliten
verfihren vor allem Prunk, Glanz and Macht, dea Niedrig-
gesteliten vor allem die »Liiste«. Diese weitgehend schemati-
sierten Beurteilungen haben ihre Tradition. Sie sind Aus-
druck verbreiteter Wenvorstellungen und Grundlage von
Disziplinicrungsmafinahmen. Uber diese festliegenden und
oft wiederholten Charakterisierungen hinaus formuliert das
Gedicht zunichst keine Aussagen, die eine zeitgeschichti-
che Auslegung erlauben. Gescllschafilich-politisch onen-
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tiertes Weirerfragen kann jedoch - wie schon am Kreuzi-
gungs- und Krankheitsgediche gezeigt — von der Denkstruk-
tur ausgehen, die die Sonerte prigt, d. k. von der interde-
pendenten Zuordnung von Leid und Heil, von »3der Wiiste
und Fruchtbarkeit. Die Vanitas-Dichtung variiert in vielfsl-
tiger Gestaht den Grundgedanken der Verginglichkeit alles
Irdischen. Sie erifinert auch den Fiirsten an seinen Platz in
der Heilsordnung. Zum Selbstverstindnis der Obrigkeit
geborte es hinzunchmen, daff an den gehobenen Stinden
urid am :Regiment. das Prinzip der Zeitlichkeit, der Vorliu-
figkeit und Verginglichkeit der Welt Gberdeutlich vor
Augen gefiihrt wird (Falthsbe). Diese Tatsache hat zurtichst
argumentative Funktion im Schrifttum mit dem Ziel, die
Untertanen von den christlichen Grundwahrheiten und der
Notwendigkeit einer christlichen Lebensfithrung zu iiber-
zeugen. Es ist aber schwer vorstelibar, dafl diese in Literatur
und religidsem Schrifttum weitvérbreitete Argumentation
ohne Wirkung auf die Einschitzung von Miistinden geblie-
ben sein soll. Zum einen mochte das sBekiimmertsein« iiber
die Eitelkeit der Welt die Miflstinde geringfiigiger erschei-
nen lassen, als sie waren. Und die Gewohnheit, das Leiden
nicht nur an das Heil zu binden, sondern Leiden und Not
Ecradezu herbeiwiinschen, um dem Heil der Seele nikerzu-
ommen, hat die Abwehr vermeidbarer Not und Unter-
driickung sicher nicht geférdert. Zum anderen zeigen Werke
wie die genannten Straff-Gedichte, daf auch ein so besonne-
ner Dichter wie Gryphius die Vorstellung von Laster und
Miflstand nicht nur topisch, sondern auch real mit dem
Leben an den Héfenin Verbindung brachte. Die Vanitas-
Dichtung war nicht nur in Landstrichen verbreitet, die unter
dem Dreifigjihrigen Krieg zu leiden hatten, sondern auch in
jenen Teilen Europas, die davon verschont geblicben waren.
Auch in der Zeit des wirtschaftlichen Aufschwungs, der dem
Krieg folgte, beherrschte das Thema einen betrichdichen
Teil des Schriftturs. Die Vanitas-Dichtung steht so in auf-
fallender zeitlicher Parallelitit zu einer glanzvollen, repri-
sentationsfreudigen, machtbewufiten und herrschafisbeses-
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senen Endfaltung des Fiirstenstaates. Der Gedanke ist offen-
bar nicht ganz abwegig, dafl die Vanitas-Dichrung (in der
Praxis) der staatlichen Machtentfaltung und dem damit ver-
bundenen sprichwdnlich lasterhaften Hofleben cher Flan-
kenschutz bot, als daf sie sich mifligend oder gar korrigie-
rend ausgewirkt hitte. Es fillt auch auf, daf die Diskussion
um das Recht zum Widerstand, das vom 15. und 16. Jahr-
hundert her eine reiche Tradition besafl, im 17. Jahrhundert
zuriickerat. Die Vanitas-Dichtung unterstfitzte sic jedenfalls
niche, sie unterlief sie vielmehr. Die Meditation fern von
»Palastc und >Povel nahm nicht die Praxis von Staat und
Gesellschafe ins Visier, sondem lenkte von ihr ab und
zuriick auf die >Eitelkeitc des Einzellebens. Den Fiirsten-
stand und das Hofleben nicht nur - wie in vielen Aulerun-
gen der Zeit — als-seitele zu kennzeichnen, sondern sich
diesen Michten kritisch entgegenzustellen, hirte cin selbstsi-
cher-autonomes, kritisches Individoum vorausgesetzt, wie
es sich erst im 18. Jahrhundert entfaltete. Wie sollte es im
17. Jahrhunden die innere Unabhingigkeit und die Kraft
entwickeln, wenn ihm die Hinfilligkeit alles Irdischen und
der Nutzen des Leides ohne Unterla vor Augen gefihrt
wurde? Der Philosoph unter dem Kreuz ist auch der Nach-
denkende unter dem Throne. Der melancholisch-trauernde
Demokrit ist auch der Prototyp des meditierenden Unter-
tans.
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Bd. 7. Kéln 1631, - Rudolf Dawy.: Nachgeahmie Natwr gmd vorgieitc'llce
S form Zur S Y und F kei dthn\u,L* in der wi ¢
Lyrik des Martin Opitz. In: Naturlyrik und Gesellschaft. Hrsg. von Norbert
Meckienburg. Stutigart 1977. . 33~44. = Kiaus Gaxsen: Der locus amoenus
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